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あぼ ともこ 
ナレーター / MC/ 朗読家/俳優 

2016 年第 47 回中部 CM 合同研究会 

タレント新人賞受賞 

 
落ち着いた説得力ある声が魅力。医療係の知識を活か

し製薬会社関係セミナーMC 多数。長久手市劇団「座

NAGAKUTE」で佃典彦氏に師事。ナゴヤ朗読教室・

愛西市朗読サークル「松ぼっくり」朗読講師。 

  

 

◆資格◆ 

・臨床検査技師（国家資格） 

・NPO 法人 日本不妊カウンセリング学会認定体外受

精コーディネーター 

 ・(社)日本卵子学会認定 生殖補助医療胚培養士 

 ・(社)日本臨床エンブリオロジスト学会認臨床エンブリオロジスト 

・漢字検定三級/英語検定三級 

・(一社)日本朗読検定協会認定準 2 級インストラクター 

 

◆CM◆ 

・チカマチラウンジ TV-CM 

・アジアル R-CM 

・ショクブン R-CM  

・トヨタカローラ愛知 R-CM 

・市邨学園 TV-CM 他多数 

 

 

 

 

 

【 趣味・特技】 

車の運転、ドライビングゲーム 
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◆MC◆ 

長久手市平和記念式典 MC/オンライン高校生俳句代

合戦 MC/タケダ DPP4 阻害薬ファミリーWeb セミナ

ーMC/製薬会社オンラインセミナーMC 多数/メッセ

名古屋ブース MC/名證 IR ブース MC/三重リーディン

グフェスティバル MC/高齢者向け介護住宅セミナー

MC /フレンチカットグラン（カット技術）イベント

MC/愛知・三重ライフアップセミナー司会/熊野市長

寿講演会司会/HONDATOPS 社員教育大会 MC/東洋

電機株式会社夏祭り MC/ブライダル MC 他多数 

 

 

◆朗読◆ 

ナゴヤ朗読教室講師/愛西市朗読グループ松ぼっくり

講師/尾張和文化倶楽部主催「春日井寄席」 

/長久手市劇団「座・NAGAKUTE」劇団員他多数 

 

 

◆朗読代表作品◆ 

夏目漱石「夢十夜」 

向田邦子「花の名前」 

江國香織「デューク」 

アラビアンナイト他 

 


